
食をきっかけに海ゴミを知り、自分ごとにする

メイド・オブ・ふるさと食育プロジェクト
海岸清掃プロジェクト
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海岸清掃プロジェクトの活動

海岸を美しく

これから出る
ごみ減らす

今ある
ごみを減らす

海岸清掃
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環境学習



食をきっかけに海ゴミを知り、自分ごとにする

メイド・オブ・ふるさと食育プロジェクト
海岸清掃プロジェクト
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Step3

地域と自分の関わり

海岸ゴミの現状や、
食と海の関わりを知る

↓
海と自分のつながりに気づく

自分の食べるものを地域で育てる
↓

食を介して地域と自分のつながりを意識

海岸清掃に参加してみる
捨てているゴミを意識して減らす
問題に取り組む人を支援する など

Step2Step1

地域と問題の関わりを知る 自分にできることを始める

「広島お宝野菜」を育てる
野菜作りに「アマモ肥料」を使う

海を知るWSの開催
直接/間接的に問題に取り組む人を増やす
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保育園での食育&環境学習 in御薗宇にじいろ保育園

4月 5月 6月 7月

アマモ採集
土づくり
胴巻き発芽
種まき

定植 脇芽とり
収穫

園児と収穫
手作り紙芝居
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「広島お宝野菜」を育てる食育&環境学習活動

保育園で育てた
「お宝野菜」

～広島の伝統野菜～
・青大きゅうり
・下志和地青なす
・くれオクラ

・ミニトマト
・子どもピーマン

・なす
・かぼちゃ

保育園の土には、

カキ殻、廃棄野菜くず、

アマモなどを混ぜました！



保育園での食育&環境学習 in御薗宇にじいろ保育園

手作りかみしばい
（海について知るWS）お宝野菜の収穫
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保育園での食育&環境学習 in御薗宇にじいろ保育園
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収穫した野菜は保育園の給食に



環境学習授業 in倉橋小学校 4年生 7/11,15実施

海岸清掃＆ゴミ調査 in桂ヶ浜 海ゴミについて知るWS
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「豊かな海づくり大会 2022」in大浦埼海岸 7/24,31実施

地域の方と海岸清掃 ヒラメの稚魚放流
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「豊かな海づくり大会 2022」in大浦埼海岸 7/24,31実施



海洋ゴミ原料で
キーホルダー作り

海洋ゴミについて
知る・考える
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「豊かな海づくり大会 2022」in音戸まちづくりセンター



海ゴミ自由研究サポート 海プロ主催 7/24,31実施

海ゴミ調査
（種類・個数記録）

データまとめ・考察
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活動を振り返って

13

海岸清掃 様々な形の環境学習 人とのつながり

食育活動
手作り紙芝居
海ゴミ調査
ワークショップ
出張授業

大学生
園児、児童、生徒
環境保護団体
地域の人々
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ご清聴ありがとうございました


